
 

 

 

 

 
 

 IL TEMPO DELL’ATTESA 

 

“Le donne conoscono meglio il segreto dell’attesa e sanno viverla con maggior grazia 
rispetto agli uomini, perché hanno fatto esperienza della maternità”.  
 
L’attesa di una madre non assomiglia a nessun’altra attesa: poiché la madre attende 
chi già porta con sé. Il percorso accompagna le future mamme al grande incontro, al 
riconoscimento consapevole del nuovo ruolo, attraverso piccole esperienze individuali 
e di gruppo e attraverso la condivisone di vissuti, paure e fantasie sulla maternità. 

 

Modalità di realizzazione: incontri online gratuiti con gli operatori del Consultorio di 
Cernusco sul Naviglio. La piattaforma per il collegamento verrà comunicata al 
momento dell’iscrizione. 
 
Per informazioni, inoltrare una mail a: 
alessandra.stella@fondazionemartini.org oppure paola.fichera@fondazionemartini.org 
 
Contatti segreteria: 02 9241342 


